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GRUPPO DI CONFRONTO PER

GENITORI SEPARATI
2024/2025

La separazione e uh momento di Cambiamento complesso

Che porta Coh sé emozioni forti e ambivalenti
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Tl 8ruppoO Si propohe come unho Spazio di asColto, parola e condivisione per i genitori che Stahho
vivendo 'esperienza della separazione. Duranhte gli inContri Verrahho affrontati diversi temi legati
alla separazione: e emozioni che Si Vivono, il Cambio di routine, il rapporto con i figli, le Case, i

nUOVi parthers, gli equilibri nelle diverse relazioni familiari, 'impatto soCiale... e altro ahCcora.

Chi condurra il percorso? Saranno due mediatori familiari

1 parteCipanti al Sruppo saranho minimo 6 £ino ad unh massimo di 12 mamme e papa gia separati

Gli incontri aVranho uha Cadenza quindiCinale e inizieranno
mercoledi 06 hovembre 202¢ dalle ore 18.30 alle 20.00

Gli ihcontri Si terrahno presso g hostra sede in Via Lunhelli ¢ (sesto piaho) — Trento

E necessaria I'isCrizione da effettuarsi in segreteria di ALFID Onlus:
telefono: 0461 233528 — 235008 - Mail: iNfFo@alfid.it
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